FESTIVAL DEL
FALL FOLIAGE

Alla scoperta delle foreste
pit colorate dltalia

DOMENICA 22 OTTOBRE
BADIA PRATAGLIA (AR)

FESTIVAL DEL FALL FOLIAGE: ALLA SCOPERTA DELLE
FORESTE PIU COLORATE D’ITALIA

Escursioni e animazione sul riconoscimento degli alberi e sulla foto-
grafia naturalistica dedicati ai colori dell’ Autunno nelle straordinarie
Foreste Casentinesi, degustazioni di prodotti tipici nel contesto della
tradizionale Festa della Castagna.

Ore 9 e Partenza escursioni guidate:

FOTOGRAFARE LA NATURA ATTRAVERSO LE EMOZIONI
Ritrovo presso la terrazza coperta, sopra P.zza XlIl Aprile - Percorso:

Il Capanno - Fangacci, Monte Penna - La Crocina — Campo dell’Agio
— Il Capanno. Tempo di percorrenza: 4 ore comprese soste, dislivello
400 mt, lunghezza 11 km. Rientro a Badia Prataglia previsto per le ore
15.30. Con fotografo naturalista

ALLA SCOPERTA DELLE FORESTE PIU COLORATE D’ITALIA
Ritrovo presso il parcheggio P.zza Xlll Aprile - Percorso: Badia Prataglia
— Capanno - Rifugio Fangacci - Monte Penna - La Crocina — Campo
dell’Agio — Badia Prataglia. Tempo di percorrenza: 6 ore comprese
soste, dislivello 450 mt, lunghezza 15 km. Rientro a Badia Prataglia
previsto per le ore 15.30

LA STRAORDINARIA FORESTA DELLA LAMA

Escursione per esperti. Ritrovo presso la Piazza della Chiesa -
Andata: "Rifugio Fangacci - Monte Penna - Sentiero dei “Forconali”
-Lama. Tempo di percorrenza solo andata: 3.00 ore comprese soste.
Ritorno: Lama, Sentiero degli “Scalandrini”, Rifugio Fangacci. Tempo
di percorrenza solo ritorno: 2 ore comprese soste, dislivello 550 m,

lunghezza 3 km. Rientro a Badia Prataglia previsto per le ore 15.30

Ore 10 * Partenza escursione-guidata:

ANDAR PER CASTELLETTI IN CERCA DI CASTAGNE

Ritrovo presso la Piazza della Chiesa ® Escursione guidata animata per
famiglie - Possibilita di raccolta delle castagne.

Per tutte le escursioni prenotazione obbligatoria entro venerdi 20 ottobre.

Info e prenotazioni:

Ufficio informazioni del Parco 0575.503029 promozione@parcoforestecasentinesi.it
dal martedi al sabato dalle 9.00 alle 13.00.
Coop. Oros 370.1579443 - prenotazioni@orostoscana.it

dal lunedi al sabato dalle 9.00 alle 18.00

Séntier\i
del Gust@®

Venerdi 13 ottobre

Bosco vivo, bramiti e richiami

al crepuscolo

Escursione nelle Foreste sopra Badia
Prataglia per ascoltare il potente “Bra-
mito” amoroso dei cervi. Degustazione
presso I'Hotel Bosco Verde, a base di
prodoitti tipici. Ritrovo 17 presso il Centro
Visite del Parco di Badia Prataglia (AR).
Info e prenotazioni: 347 3105973
trekking@artena.org

Sabato 14 ottobre

I Castagni del Gigante

Escursione ad anello volta a conoscere
la natura, le tradizioni e le leggende
dei luoghi che circondano Ridracoli e
il suo Gigante. Pranzo al sacco, tra un
racconto di fantasmi e un bicchiere di
Sangiovese. Al rientro degustazione con
prodotti tipici dell’Az. agricola Mantini
Giovanni. Ritrovo ore 8.30 presso il
Ristorante “ll Palazzo di Ridracoli”
(Ridracoli - Bagno di Romagna).

Info e prenotazioni: 0543 917912
ladigadiridracoli@atlantide.net

Sabato 14 ottobre
Escursione delle due B...
bramito e buio

Escursione crepuscolare/notturna  per
ascoltare il bramito del cervo e le voci nel
bosco. Ritrovo alle ore 18 presso I'agritu-
rismo Lucatello e partenza in auto verso la
localita Vallolmo. Al rientro con le automo-
bili ritorneremo all’agriturismo Lucatello
per la degustazione. Info e prenotazioni: info@
agriturismolucatello.it 0575582231-3409096261

Sei escursioni alla scoperta del territorio del Parco
Nazionale e dei suoi sapori nel periodo del Fall Foliage,
\ N organizzate coinvolgendo soggetti aderenti alla Carta
\ Europea del Turismo Sostenibile e “consigliati dal
Parco”. Ai partecipanti sara offerta una degustazione
di prodotti locali. La prenotazione é obbligatoria, al
massimo 20 partecipanti.

Sabato 28 ottobre

Da Rimbocchi al Rifugio di

Casa Santicchio e ritorno

Ore 9 incontro con la guida presso la chie-
sa di Corezzo, segue trasferimento in auto
a Rimbocchi e partenza per I'escursione
in direzione Frassineta. Sara un’ottima oc-
casione per ammirare il foliage del Parco
Nazionale e scoprire, con un po’ di fortu-
na, anche il bramito dei daini. Durante il
percorso degustazione a Casa Santicchio.
Prenotazione a prenotazioni@altertrek.it

oppure messaggio whatsapp al 3200676766

Sabato 11 novembre
Escursione delle valli

Escursione ad anello che dal centro di
Bagno di Romagna ci portera fino al
Monte Carpano (1130 m), immersi nei
colori autunnali. Al rientro dall’escursio-
ne degustazione di prodotti locali prepa-
rata dal’Hotel Terme Santa Agnese.

Per info e prenotazione: 3397794029

Sabato 18 novembre
Escursione tra il giomo e la notte
Nel cuore del Parco delle Foreste Ca-
sentinesi, passando dalla Foresta Bio-
genetica di Campigna fino a scendere
nella valle di Pian del Grado. Punto di
ritrovo ore 14 all’Agriturismo |l Podero-
ne, dove al ritorno potremo degustare
prodotti tipici. Prenotazioni su www.roma-
gnatrekking.it/evento/escursione-campigna-po-
derone-degustazione/ Info: 3470950740, info@
romagnatrekking.it

ESCURSIONI CON DEGUSTAZIONI

nel versante fiorentino del Parco

Sabato 14 ottobre

In cammino tra castagni secolari
e foreste di faggio

Castagno D’Andrea, San Godenzo (Fl) ¢ Ore 10
Ritrovo e partenza a piedi - Ore 13 Degustazione
al Rifugio La Castellina dal titolo “Colori e Sapori
d'autunno”. Lunghezza percorso: 8 km circa,
Dislivello in salita: 250 m. - Durata camminata 3
h - Difficolta: E.

Domenica 5 novembre

1 100 Tornanti e la Festa

delle Bionde a Castagneto,

con mercatino e degustazione
Castagneto - San Godenzo (Fl) ® Ore 10 Ritrovo e
partenza a piedi - Ore 13 Degustazioni con ricette
locali e naturaimente le “Bionde di Castagneto”
organizzata dall’Associazione Amici di Castagneto
- Lunghezza percorso: 7 km, Dislivello in salita:
350 m. - Durata camminata 3h - Difficolta media

Domenica 12 novembre

Sentiero del cuore “Al TRE FAGGI”
San Godenzo (FI) ¢ Ore 9,45 Ritrovo e parten-
za a piedi - Ore 15 Degustazione a km. ZERO
e Bruciate c/o il Bar “Il Cavallino” - Lunghezza
percorso: 10 km, Dislivello in salita: 300 m. -
Durata camminata 4h 30 min. - Difficolta media.

Domenica 26 novembre

Da San Godenzo verso | CRINALI
Un’escursione che ci porta verso i crinali che
dominano il paese di San Godenzo (Fl) e Ore 10
Ritrovo e partenza a piedi - Ore 13 degustazione di
piatti tipici locali In collaborazione con: UISP Monta-
gna Toscana e Pro-Loco San Godenzo - Lunghezza
percorso: 10 km. Circa - Dislivello in salita: 500 m
circa - Durata camminata 3h - Difficolta media.

Info e prenotazione obbligatoria:
3487375663 (anche whatsapp)

VENERDIi 20, SABATO 21 E
DOMENICA 22 OTTOBRE
BAGNO DI ROMAGNA (FQ)

VENERDI 20

Ore 21 ¢ Palazzo del Capitano

Conferenza sul Parco Nazionale Foreste Casentinesi
a cura del Dott. Franco Locatelli dell’Ente Parco

SABATO 21

Ore 15 » Partenza da Piazza Ricasoli

Facile escursione gratuita con Guida Ambientale sul sentiero escursio-
nistico dei Quattropassi attorno a Bagno di Romagna. Lunghezza per-
corso: 3 km. Si consigliano abbigliamento sportivo e scarpe da trekking
0 quantomeno da ginnastica con suola zigrinata, non accessibile a pas-
seggini o carrozzine, si possono portare cani, ma vanno tenuti al guinza-
glio per motivi di sicurezza

Dalle ore 14.30 alle 17.30 ¢ in Piazza Ricasoli

Laboratori per bambini e intrattenimento musicale con i Camerata
Veneziana

Ore 21 ¢ Palazzo del Capitano

Conferenza Fotografica: “I Borghi piu belli d’ltalia” a cura del Sindaco
Avv. Marco Baccini

DOMENICA 22

ORE 9 ¢ Partenza da Piazza Ricasoli

Escursione gratuita con guida ambientale “I’Anello delle Valli”
Durata 4 ore, livello di difficolta medio. Si consigliano abbigliamento
sportivo e scarpe da trekking o quantomeno da ginnastica con suola
zigrinata, non accessibile a passeggini o carrozzine, si possono portare
cani, ma vanno tenuti al guinzaglio per motivi di sicurezza, NON ADATTO
A BAMBINI PICCOLI.

Dalle 10 in Piazza Ricasoli - SAGRA DELLA CASTAGNA a cura della
Pro loco: stand gastronomico con prodotti tipici e di stagione, mercati-
no, giochi in legno e gonfiabili

Dalle ore 14.30 alle 16.00 Laboratorio musicale con il Duo Baguette
Ore 14.30 » Con partenza dalla Basilica di santa Maria Assunta

Visita turistica guidata gratuita di Bagno di Romagna, uno dei Borghi
piu belli d’ltalia

Ore 16 * Performance di improvvisazione teatrale a cura di Teatro Cesena
PER INFORMAZIONI SUGLI EVENTI E PRENOTAZIONI PER LE ESCURSIONI:
Esploramontagne 339 7794029

SABATO 28 E DOMENICA 29 OTTOBRE
CAMPIGNA (SANTA SOFIA. FQ)

IN BICI NEL PARCO

Domenica 29 ottobre, alle ore 16 presso il Centro Visite di Santa Sofia,
sara presentata la nuova edizione della guida “In Bici nel Parco”.

In occasione di questo evento, nell’arco del fine settimana saranno orga-
nizzate due escursioni guidate in e-bike lungo due percorsi presenti nella
guida. Ai partecipanti alle escursioni (al massimo 10) saranno offerte de-
gustazioni di prodotti locali.

SABATO 28 OTTOBRE

TRA | SOLITARI MONTI DELLA FRATTA E DEL GUFFONE

Un itinerario ad anello che fa perno su Corniolo, tra il valico della Braccina
e la pista forestale di Pian dei Rocchi e Monte della Fratta. L'ambiente &

SAGRE & FESTASAGGIA

OTTOBRE Sabato 28 e domenica 29 £

Domenica 1 FESTA DI CASTAGNATURA &

OTTOBRE SELVAPIANESE Raggiolo-Ortignano Raggiolo (AR)

Selvapiana, Bagno di Romagna (FC) Domenica 29

SAGRA DELLA POLENTA FESTA DEL CINGHIALE

Bagno di Romagna (FC) Selvapiana, Bagno di Romagna (FC)

Domenica 8 e 15 SAGRA DELLO ZAMBUDELLO

SAGRA DELLA CASTAGNA 2970 i Romagna (FG)

Premilcuore (FC) FESTA DELLA POLENTA
Montemignaio (AR)

Domenica 8 FES
SEMINASSAGGIA NOVEMBRE

di boschi e rimboschimenti, anche maturi, alternati ad ex coltivi e pascoli.
Ritrovo alle ore 9 alla frana di Poggio Baldi (Corniolo, Santa Sofia FC).
Rientro previsto per ore 12.30 circa. Itinerario: Corniolo - Valbonella - Pso
Braccina - Pian di Rocchi - Monte della Fratta - Corniolo. Lunghezza: 28
km, Dislivello: 750 m. Al rientro, ad attendere i partecipanti ci sara una
degustazione di prodotti locali presso il Forno Amadori di Corniolo.
Prenotazione obbligatoria entro giovedi 26 ottobre (al massimo 10 partecipanti)
Info e prenotazione: Alessandro Massa (Outdoor Romagna) 3701338368

DOMENICA 29 OTTOBRE

LA FORESTA DI CAMPIGNA

Una spettacolare immersione nelle Foreste Casentinesi ammantate con i
colori autunnali. Ideale per un primo approccio off-road lungo la facile fo-
restale delle Cullacce, una occasione anche per conoscere tutte le specie
degli alberi presenti in questa foresta. Affronteremo poi con le nostre e-bike
il percorso natura, una forestale che sale dentro ad una foresta di abeti,
un’occasione anche per vedere i grandi nidi della formica rufa che vive in
simbiosi con questi alberi. Ritrovo alle ore 9.30 a Campigna (il luogo esatto
sara comunicato dalla guida in fase di prenotazione), termine previsto per le
13. Al rientro, ad attendere i partecipanti ci sara una piccola degustazione di
prodotti locali presso Alpen Bar di Campigna. Lunghezza: 20 km, Difficolta:
media. Dotazione trasporto bimbi: possibile fino ad esaurimento

Prenotazione obbligatoria.
Info e prenotazione: Massimo Schiavo (CasentinoEbike) 339 6467966
info@casentinoebike.it

DAL 21 al 23 Settembre

ESCURSIONI DEL BRAMITO CERVI NELLA VALLE DEL RABBI

IL BRAMITO DEI PICCOLI

ESCURSIONE
FOTOGRAFICA

ALL'ACQUACHETA

Domenica 5 novembre

Prenotazione obbligatoria entro
venerdi 3 novembre - esclusiva ad un
massimo di 18 partecipanti.

Info e prenotazioni: 0543 917912
ladigadiridracolil@atlantide.net

il Sapere
dellepnani

Sabato 11 novembre

Inaugurazione mostra “Il Sapere
delle Mani” - centro Visite di Pre-
milcuore Sabato 11 novembre alle
ore 16,00 presso il Centro Visite di

alle mani, al loro uso sapiente ed

Loc. Le Casine - San Godenzo (Fl) Domenica 5
SAGRA DELLA SAGRA DEI SANTI E
SCHIACCINA FRITTA DEGLI AVANZI
Bagno di Romagna (FC) Bagno di Romagna (FC)
Domenica5e 12
SAGRA DELLA PISTOLESA
: : SAGRA DEL BARTOLACGCIO
Selvapiana, Bagno di Romagna (FC) Tredozio (FC)
SOTTOBOSCOE ... FESTA DELLA CASTAGNA /oo,
DELL’ARTIGIANATO ARTISTICO Cetica, Castel San Nicolo (AR) 5;‘5,623
Rertipo duFgmagna (FC) FIERA DI SAN MARTINO
Domenica 15 Premilcuore (FC)
SAGRA DEL TORTELLO Sabato 18 e domenica 19
FRITTO ALLA LASTRA VINOLIONOVO
Bagno di Romagna (FC) Stia (AR)
FESTA DELLA CASTAGNA
Selvapiana, Bagno di Romagna (FC) DICEMBRE
: Venerdi 8
Domenica 22
FESTA DELLA CASTAGNA ~ SAGRA DELLA POLENTA E
Beals Prategts 4R DEL DOLCE BALDINO 7
SAGRA DELLA CASTAGNA v
o e oprmme ot g g
N an (L i V(
SAGRA DEI FUNGHI E Il;alqcz Nazionale Foreste Casentinesi
DEI TARTUFI Monte Falterona e Campigna.
Selvapiana, Bagno di Romagna (FC)
Domenica 22 e 29 FESTa
LA BALLOTTATA* &«

Castagno d’Andrea, San Godenzo (Fl)

FESTASAGGIA®

FESTE A MISURA DI PAESAGGIO

Un progetto per riconoscere e

promuovere feste paesane che operano KD

in maniera virtuosa attraverso:

e Valorizzazione del patrimonio culturale locale
e Utilizzo di prodotti del territorio e celebrazione di piatti tipici locali
¢ Modalita virtuose di riduzione, riciclo e smaltimento dei rifiuti

Premilcuore, inaugurazione della
mostra “ll Sapere delle Mani”.

Al termine degustazione per i par-
tecipanti. La mostra & stata rea-
lizzata nel’ambito del progetto “I
popoli del Parco” ed & dedicata

ingegnoso, un omaggio al sapere di
generazioni di uomini e donne che
si sono succeduti nel territorio oggi
interessato dal Parco Nazionale.
Sara visitabile all’interno degli orari
di apertura del Centro Visite del Par-
co di Premilcuore.

SAW.SFREMITA tour

Nel contesto della Ballottata, domenica 22 e 29 ottobre a Castagno
d’Andrea sara allestito il Pala Eremita: storie e laboratori per scoprire
le quattro specie di insetti oggetto del progetto LIFE Eremita (con
particolare focus su Rosalia alpina e Osmoderma eremita, legate ad
ecosistemi forestali) e il loro habitat.



